Violéncia doméstica: quando o alvo sdo osfilhos.

A palavra violéncia nos remete frequentemente a situagGes de guerra, mortes no
transito ou assaltos. Talvez por esta razdo pouca atencdo segja dada a outro tipo de
violéncia e que nd estd nas ruas, mas dentro do lar: a violéncia doméstica
Especificamente aguelas dirigidas as criangas.

A violéncia doméstica inclui diversas préticas dividindo-se em fisicas,
psicoldgicas, sexuais e o abandono.

Muitas criangas estdo vulneravelmente expostas a situagdes de riscos dentro da
propria casa, advindo de pais desgjustados ou por aqueles que se dizem responsaveis
por elas. Sofrem desde a falta de dialogo, de respeito até agressdes fisicas ou sexuais. A
banalizacdo de tais atos leva a comportamentos de indiferenca de pessoas proximas,
além de fomentar mais avioléncia

A violéncia doméstica com criangas ndo ocorre somente em familias de classe
econdmica baixa como mostra algumas denancias em jornais ou TVs. Pais de todas as
classes sociais, culturais, religiosas podem ser violentos com seus filhos de qualquer
idade.

A educacdo pelo tapa é aceita culturamente com justificativas de alguns pais
gue dizem “eu gpanhel tanto quando era crianca e estou aqui”. A violéncia fisica causa
lesdes corporais diversas como fraturas, queimaduras, lesbes permanentes ou
temporarias.

Ha pais que ndo batem, mas violentam psicologicamente o filho sem pensar nos
desdobramentos mal éficos que isso acarreta pra sua auto-estima. Negligéncia, rejeicao,
depreciacdo e desrespeito sd0 visivels em frases como “vocé € burro”, “nédo serve pra
nada’ ou “N&o devia ter tido voc€”. S8o agressdes que ndo deixam marcas no corpo,
porém violenta a crianca desencadeando inseguranca, humilhacdo, ansiedade e medo.
Ao tornar-se um adulto, ela apresentara dificuldades para ter enfrentamentos sadios com
0 mundo.

A violéncia sexual desencadeia medo, raiva e uma culpa muito grande tanto da
crianga, ou adolescente, como das mées destas vitimas que julgam ter falhado na
protecdo de seus filhos. A culpa muitas vezes vem da acusacéo que 0 agressor faz
dizendo que acriancafoi responsavel pelavioléncia.

Hé casos de mées que, quando 0 agressor € o pai, apontam alguém de fora como
culpado por medo de perder o marido.

O sofrimento das vitimas é na maioria das vezes silencioso devido as
circunstancias que ocorrem e a dependéncia que a crianca ou adolescente tem do seu
agressor (pai, mée padrasto, etc.). A crianga se recusa a contar para alguém o que esta



acontecendo porque perde a confianca nos adultos em geral e a denincia s6 acaba
acontecendo quando 0 evento de agressao provocou repercussdes graves. Sendo assim
os profissionais de institui¢cdes, ou familiares, que convivem com a crianga devem estar
atentos as suas mudancas de comportamento.

Métodos violentos para impor limites e instituir a disciplina ndo podem ser
modelos de socializagZo. E com os adultos que as criancas aprendem areagirem avidae
viverem em sociedade.
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